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?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii, jak co roku aktywnie w??czy?o si? w obchody ?wiatowego Dnia Zdrowia.
Tegoroczna edycja ?wiatowego Dnia Zdrowia odbywa?a si? pod has?em "Zdrowie dla wszystkich", dlatego
tematyka podj?tych dzia?a? by?a bardzo szeroka.

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii by?o wspó?organizatorem corocznej buskiej konferencji dla m?odzie?y szkó?
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych tzw. Forum Zdrowia, które odby?o si? 10 kwietnia 2018.
Tematem wyst?pienia Jadwigi Zapa?y, specjalisty promocji zdrowia w ?CO by?o bierne palenie i jego
konsekwencje dla zdrowia osób nara?onych, w tym tak powa?ne jak rak p?uca. Przypomniano tak?e o
konsekwencjach po?redniego nara?enia na substancje zawarte w dymie papierosowym poprzez korzystanie z
pomieszcze? i przedmiotów codziennego u?ytku w miejscach, gdzie na co dzie? si? pali, czyli tzw. paleniu z trzeciej
r?ki. Po prezentacjach m?odzie? mia?a okazj? zweryfikowa? uzyskan? wiedz? w konkursie wiedzy.

Kolejnym dzia?aniem w ramach ?wiatowego Dnia Zdrowia by?o spotkanie edukacyjne dla m?odzie?y kieleckich
liceów, które odby?o si? 16 kwietnia w sali konferencyjnej ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii, po?wi?cone
prewencji nowotworów w praktyce. M?odzie? us?ysza?a o patogenezie nowotworów z?o?liwych, sposobach ich
prewencji, objawach alarmowych oraz poradnictwie genetycznym. Uczniowie kieleckich liceów mieli równie? okazj?
pozna? organizacj? pracy w Zak?adzie Patologii Nowotworów, przekona? si? jak wygl?da Gabinet Bada?
Cytologicznych oraz us?ysze? wiele wa?nych i ciekawych informacji na temat konieczno?ci wykonywania bada?
profilaktycznych. Spotkanie z pacjentem po operacji usuni?cia krtani by?o wa?nym do?wiadczeniem dla m?odych
ludzi, którzy mieli okazj? zobaczy?, jak powa?ne mog? by? konsekwencje palenia tytoniu.

 

Poni?ej link do Festiwalu Zdrowia:

http://www.powiat.busko.pl/pl/festiwal-zdrowia/1316-qzdrowie-dla-wszystkichq-to-haso-wiatowego-dnia-
zdrowia.html [2]
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