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Praktyczne Dni Otwarte Funduszy Europejskich w ?CO [1]

Ponad 50 osób skorzysta?o z bezp?atnych bada? w kierunku wczesnego wykrywania nowotworów podczas
tegorocznych Dni Otwartych Funduszy Europejskich w ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii. Uczestnicy chwalili
pomys? praktycznego wykorzystania unijnych dotacji.

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii, jak co roku, aktywnie w??czy?o si? w program Dni Funduszy Europejskich. W
tym roku odwiedzaj?cy Centrum mogli skorzysta? z bezp?atnych bada? cytologicznych, mammograficznych oraz
laryngologicznych w ramach realizowanych przez ?CO programów profilaktyki raka piersi, raka szyjki macicy oraz
profilaktyki nowotworów g?owy i szyi – dofinansowanych w Europejskiego Funduszu Spo?ecznego. Z bezp?atnych
bada? skorzysta?o ponad 50 osób, w tym równie? pracownice piekarni Batmar w Skar?ysku – Kamiennej, które
dzi?ki ?rodkom unijnym uzyskanym przez ?CO mia?y zagwarantowany bezp?atny transport na badania i z
powrotem do swojej miejscowo?ci. – Bardzo dobra inwestycja te badania i bezp?atny transport – oceni?y panie.  

Prowadzili?my równie? akcj? profilaktyczn?  (pomiar ci?nienia t?tniczego, BMI, tlenku w?gla w wydychanym
powietrzu, poradnictwo dla chc?cych zerwa? z paleniem tytoniu) i uczyli?my zdrowego stylu ?ycia. Otworzyli?my
podwoje dzia?ów ?CO, w których wykorzystywana jest aparatura medyczna zakupiona dzi?ki dofinansowaniu ze
?rodków unijnych. Z wycieczki unijn? ?cie?k? po Centrum skorzystali uczniowie klasy biologiczno – chemicznej z VI
L.O. im. J. S?owackiego w Kielcach. Odwiedzili m.in. Zak?ad Diagnostyki Molekularnej, w którym pracuj?
urz?dzenia do sekwencjonowania genów, wykorzystywane w terapii personalizowanej, Zak?ad Patologii
Nowotworów, Poradni? Ginekologiczn?. Dr Artur Kowalik – kierownik Zak?adu Diagnostyki Molekularnej zapozna?
m?odzie? z mechanizmami powstawania nowotworów, mgr Krzysztof Gruszczy?ski z ZDM opowiedzia? o tym, w
jaki sposób zaka?enie wirusem HPV mo?e prowadzi? do raka szyjki macicy. Dr  Katarzyna Poniewierska – Jasak,
specjalista chorób wewn?trznych i hematologii z Kliniki Hematologii i Transplantacji Szpiku mówi?a o ch?oniakach -
nowotworach uk?adu ch?onnego bardzo cz?sto dotykaj?cych m?odych ludzi. Mgr El?bieta Sosnowska – Parzyszek
– po?o?na z Poradni Ginekologicznej wyja?ni?a m?odzie?y, na czym polegaj? badania cytologiczne i kiedy kobieta
powinna wykona? swoj? pierwsz? cytologi?. Uczniowie mogli równie? nauczy? si? samobadania piersi.

Go?cie sprawdzili nabyt? wiedz? w quizie przeprowadzonym przez mgr Jadwig? Zapa??, specjalist? promocji
zdrowia, odpowiadaj?c mi?dzy innymi na pytania dotycz?ce czynników ryzyka zachorowania na raka piersi, raka
szyjki macicy, czerniaka, a tak?e diety antynowotworowej i zdrowego stylu ?ycia. O?mioro ochotników zda?o test
celuj?co, w nagrod? otrzymali zestawy unijnych koszulek i opasek odblaskowych.  – Dzi?kujemy za bardzo
praktyczne wiadomo?ci, poszerzaj?ce ksi??kow? wiedz?. To by?a bardzo po?yteczna wycieczka – podsumowa?a
Justyna Marwicka, nauczycielka biologii w VI L.O. – opiekun grupy.

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii realizuje b?d? ju? zako?czy?o realizacj?  ponad 20 projektów dofinansowanych
ze ?rodków Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa ?wi?tokrzyskiego na
lata 2007- 2013 oraz RPOW? 2014 – 2020, w tym 10 projektów dotycz?cych profilaktyki nowotworów, na ??czn?
kwot? prawie 80 mln z?.
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