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WZW si? nie dajemy [1]

Prawie 150 osób skorzysta?o w ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii z bezp?atnych bada? i poradnictwa podczas
akcji profilaktycznej z okazji ?wiatowego Dnia WZW. Blisko 70 osób wykona?o bezp?atny test anty – HCV.
Wszystkie wyniki by?y ujemne.

Bardzo du?? popularno?ci? cieszy?a si? akcja edukacyjno- profilaktyczna, któr? w ramach ?wiatowego Dnia
Wirusowego Zapalenia W?troby zorganizowa?o 26 lipca ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii wraz z partnerami:
Wojewódzk? Stacj? Sanitarno – Epidemiologiczn?, Wojewódzkim O?rodkiem Medycyny Pracy, Centrum
Medycznym „Zdrowie” oraz Centrum Dietetycznym „Naturhouse”. Pacjenci ch?tnie korzystali z bezp?atnych
bada? ci?nienia krwi i poziomu tlenku w?gla w wydychanym powietrzu oraz z porad w zakresie profilaktyki WZW,
informacji o szczepieniach ochronnych przeciwko WZW B. Piel?gniarki epidemiologiczne ?wi?tokrzyskiego
Centrum Onkologii – Maria Janowska i Joanna Siudowska uczy?y, jak nale?y prawid?owo my? r?ce. D?uga kolejka
ch?tnych ustawi?a si? do dietetyka z „Naturhouse” oraz do pracowników Centrum Medycznego „Zdrowie”, którzy
wykonywali bezp?atne testy anty – HCV wykrywaj?ce w krwi przeciwcia?a przeciwko wirusowi HCV wywo?uj?cemu
wirusowe zapalenie w?troby typu C. Z bezp?atnej diagnostyki HCV skorzysta?o blisko 70 osób. Wszystkie wyniki
by?y ujemne.

– Dzi?ki wprowadzeniu w Polsce w 1994 roku obowi?zkowych szczepie? ochronnych przeciwko WZW B u
niemowl?t, coraz lepiej radzimy sobie z wirusowym zapaleniem w?troby i faktycznie notujemy coraz mniej
zachorowa? na WZW typu B. Niestety, narastaj?cym problemem jest WZW C, poniewa? nie dysponujemy
szczepionk? przeciwko wirusowi HCV - mówi Ewa Ziemkiewicz, kierownik Oddzia?u Promocji Zdrowia i O?wiaty
Zdrowotnej z Wojewódzkiej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Kielcach. - Dlatego zach?camy osoby, które
przeby?y w swoim ?yciu zabiegi chirurgiczne, kosmetyczne , stomatologiczne lub inne, podczas których dosz?o do
przerwania ci?g?o?ci tkanek, aby profilaktycznie wykona?y test w kierunku przeciwcia? anty- HVC. Uczulamy, aby
unika? czynników ryzyka, takich jak przek?uwanie cia?a, tatua?, u?ywanie wspólnych narz?dzi, igie?, itp.
Stosowanie prawid?owej higieny mo?e oszcz?dzi? nam wielu k?opotów zdrowotnych – podkre?la Ewa
Ziemkiewicz.

Wirusem HCV podobnie jak wirusem HBV mo?na zarazi? si? przez kontakt z zaka?on? krwi?. W wi?kszo?ci
przypadków choroba rozwija si? bezobjawowo, niszcz?c stopniowo komórki w?troby, prowadz?c do marsko?ci i w
konsekwencji do niewydolno?ci tego narz?du, a w niektórych przypadkach tak?e do raka w?troby. Do 15 lipca
2019r. w Polsce zarejestrowano 636 przypadków WZW A, 1626 WZW B oraz 1915 WZW C. W województwie
?wi?tokrzyskim by?o w tym czasie 15 zachorowa? na WZW A (zaka?amy si? drog? pokarmow? – choroba
brudnych r?k), 21 WZW B i 46 WZW C.
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