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Edukowali?my i zach?cali?my do szczepie? [1]

Ponad 70 os6b wzi??0 udzia? w akcji profilaktyczno — edukacyjnej ,Zapobiegaj z g?ow? — sierpniowe spotkanie z
profilaktyk? onkologiczn?”, ktéra odby?a si? 13 sierpnia w ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii.

Du?ym zainteresowaniem pacjentow i odwiedzaj?cych cieszy? si? punkt konsultacyjny szczepie? dla pacjentow
rozpoczynaj?cych leczenie onkologiczne. Program ,Szczepienia dla chorych onkologicznie” jest przeznaczony dla
mieszka?cow wojewodztwa ?wi?tokrzyskiego (powy?ej 18 roku ?ycia), u ktérych rozpoznano ktéry? z poni?szych
nowotworéw z?0?liwych:

¢ rak piersi

¢ rak p?uca

¢ rak trzonu macicy

¢ rak szyjki macicy

¢ rak p?cherza

¢ rak jelita grubego

¢ rak odbytnicy

e przewlek?? bia?aczk? limfocytow?

i ktorzy jeszcze nie rozpocz?li leczenia radykalnego imunochemioterapi?. — Zach?camy pacjentéw aby zg?osili si?
do nas i przyj?li bezp?atnie szczepienie przeciwko pneumokokom — méwi? prof. Marcin Pasiarski — kierownik Kliniki
Hematologii i Transplantacji Szpiku ?CO. — Szczepionka przeciwko pneumokokom pomo?e im uchroni? si? przed
ci??kim zapaleniem p?uc i innymi powik?aniami, wywo?ywanym przez te bakterie, poniewa? w czasie leczenia
onkologicznego uk?ad immunologiczny pacjentéw mo?e by? os?abiony. Dzi?ki szczepionce chorzy unikn? infekcji i
powik?a? i b?d? mogli bez przeszkéd przeby? leczenie onkologiczne.

Mo?na by?0 skorzysta? rownie? z edukacji w zakresie zdrowego stylu ?ycia, bezp?atnego poradnictwa
dietetycznego, antytytoniowego i dotycz?cego profilaktyki onkologicznej, a tak?e z pomiaru tkanki t?uszczowej,
ci?nienia krwi, tlenku w?gla w wydychanym powietrzu.

Partnerami ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii byli: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Powiatowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kielcach oraz Centrum Dietetyczne "Naturhouse".
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