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Reaktywacja programu profilaktyki nowotworow g?owy i Szyi — zapraszamy na
badania [1]

Po covidowej przerwie Klinika Otolaryngologii, Chirurgii G?owy i Szyi ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii
wznowi?a badania przesiewowe w ramach Programu Profilaktyki Nowotworéw G?owy i Szyi . Twdj ?wiadomy
wybor” [2].

Program adresowany jest do mieszka?cow wojewddztwa ?wi?tokrzyskiego, podkarpackiego, mazowieckiego i
lubelskiego, b?d?cych w wieku 40-65 lat, ktérzy:

¢ pal? papierosy, nadu?ywa;j? alkoholu, s? zagro?eni infekcj? wirusem HPV (brodawczaka ludzkiego)

e zauwa?yli u siebie utrzymuj?cy si? od trzech tygodni jeden z objawéw alarmowych niezwi?zanych z infekcj?
go6rnych drég oddechowych, np.:

bol gard?a

pieczenie j?zyka

przewlek?a chrypa

niegoj?ce si? owrzodzenie w jamie ustnej

niedro?no?? lub krwawienie jednej dziurki nosa

problemy z prze?ykaniem

guz na szyi.

- Rak nie poczeka na koniec pandemii. Nie bojmy si? bada?. Pandemia wirusa SARS-CoV-2 jest gro?na, ale nie
mo~?e by? barier? dla pacjenta onkologicznego — podkre?la dr S?awomir Ok?a — kierownik Kliniki Otolaryngologii,
Chirurgii G?owy i Szyi ?CO.

Z bezp?atnych bada? laryngologicznych (nasofiberoskopia) i porad specjalisty w ramach programu , Twgj
?wiadomy wybor” skorzysta?o ju? 8,6 tys. osob. Dzi?ki programowi uda?o si? rozpozna? oko?o 60 stanow
przednowotworowych i nowotworéw (oprécz nowotworow wykrytych u pacjentdow zg?aszaj?cych si? do ?CO poza
programem profilaktycznym. W 2017 roku w wojewodztwie ?wi?tokrzyskim na raka krtani zachorowa?o 88 osob, a
38 0s6b zmar?0). Do ko?ca 2021 roku z bezp?atnych bada? i konsultacji laryngologicznych mo?e skorzysta?
jeszcze oko?o0 3 tys. oséb. Pacjenci mog? rejestrowa? si? pod numerem telefonu: 41 36 74 653.
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