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Doktor Agnieszka Toczek – Wasiak z ?CO nowym konsultantem wojewódzkim w
dziedzinie medycyny paliatywnej [1]

Pani doktor Agnieszka Toczek – Wasiak, lek. med., specjalista medycyny rodzinnej i medycyny paliatywnej,
pracuj?ca w Zak?adzie Medycyny Paliatywnej ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii zosta?a dzi? powo?ana przez
wojewod? ?wi?tokrzyskiego do pe?nienia funkcji konsultanta wojewódzkiego w dziedzinie medycyny paliatywnej.

Pani doktor jest absolwentk? Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiello?skiego w Krakowie, po sta?u w
Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach podj??a specjalizacj? z medycyny rodzinnej, poniewa? interesuje j?
holistyczne podej?cie do cz?owieka. W ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii pracuje od 2016 roku. Przez dwa lata
pracowa?a w Hospicjum Domowym w Kielcach, a wcze?niej w poradniach udzielaj?cych ?wiadcze? z zakresu
medycyny rodzinnej i nocnej opieki. Jak wyja?nia, decyzja o po?wi?ceniu si? medycynie paliatywnej wynika?a z jej
osobistych spotka? z pacjentami w terminalnej fazie choroby nowotworowej, którzy trafiali do niej w ramach nocnej
opieki. - Spotyka?am pacjentów z zaawansowan? chorob? onkologiczn?, maj?cych nasilone dolegliwo?ci takie jak
ból, duszno??, którzy byli zdyskwalifikowani z leczenia chemioterapi? czy radioterapi?, i jako lekarz „z pogotowia”
musia?am sobie radzi? z ich problemami. Ci chorzy nie zawsze wiedzieli, ?e mog? skorzysta? z leczenia
paliatywnego, byli zagubieni, zostawieni sami sobie. A ja jako lekarz rodzinny mia?am z kolei ograniczony zasób
mo?liwo?ci terapeutycznych do zaoferowania. Moja decyzja o zaj?ciu si? w?a?nie t? grup? pacjentów by?a
rodzajem buntu wobec takiej sytuacji i potrzeb? holistycznego podej?cia do pacjenta– mówi Agnieszka Toczek –
Wasiak.

Z medycyn? paliatywn? wi??e ogromne nadzieje i wierzy, ?e mo?na skutecznie pomaga? terminalnie chorym. Stara
si? nie?? im nie tylko profesjonaln? pomoc, ulg? w cierpieniu, równie? u?miech i nadziej?. Swój wolny czas
po?wi?ca rodzinie, ksi??kom i aktywno?ci na ?wie?ym powietrzu.
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