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Wrzesie? jest miesi?cem ?wiadomo?ci nowotworów ginekologicznych. Co roku z ich powodu umiera ponad 6
tysi?cy Polek. Doktor nauk medycznych Marcin Misiek – konsultant wojewódzki ds. ginekologii onkologicznej,
kierownik Kliniki Ginekologii w ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii, apeluje, aby kobiety przynajmniej raz w roku
zg?asza?y si? do ginekologa.

Jak podkre?la dr Marcin Misiek, nowotwory ?e?skiego uk?adu rozrodczego przebiegaj? bardzo podst?pnie,
praktycznie bezobjawowo w pocz?tkowej fazie choroby. – Ka?de zmniejszenie lub zwi?kszenie obwodu brzucha,
utrata b?d? zwi?kszenie masy cia?a, objawy dyspeptyczne, bóle brzucha, które cz?sto mylimy z dolegliwo?ciami
trawiennymi, b?d? krwawienie, pojawiaj?ce si? po 2- 3 latach od ostatniej miesi?czki, absolutnie wskazuj? na to, ?e
trzeba uda? si? do specjalisty. Dlatego apelowa?bym, aby ka?da kobieta zaplanowa?a sobie, ?eby przynamniej raz
w roku pojawi? si? u ginekologa – mówi kierownik Kliniki Ginekologii w ?CO.

Jak zauwa?a konsultant wojewódzki w dziedzinie ginekologii onkologicznej, m?ode kobiety cz??ciej si? badaj?, co
jest zwi?zane z zaburzeniami miesi?czkowania, planowaniem b?d? niemo?no?ci? zaj?cia w ci???. Znacznie
rzadziej odwiedzaj? ginekologa kobiety dojrza?e, po menopauzie. – By? mo?e wychodz? z za?o?enia, ?e skoro ju?
nie miesi?czkuj?, to nie maj? powodu, ?eby si? bada?. Tymczasem równie? te panie powinny raz w roku zbada? si?
u ginekologa, który oceni stan narz?du rodnego, wykona cytologi?, usg narz?du rodnego - dodaje.

W 2018 roku w województwie ?wi?tokrzyskim 214 kobiet zachorowa?o na raka trzonu macicy, 128 na raka jajnika,
84 na raka szyjki macicy, 21 na raka sromu. Z powodu raka jajnika zmar?y 83 kobiety, raka trzonu macicy – 56,
raka szyjki macicy – 47, raka sromu – 13. 

Na badanie ginekologiczne nie jest potrzebne skierowanie. Aby skorzysta? z bezp?atnej porady ginekologicznej,
kobieta mo?e wybra? dowolny gabinet/poradni? ginekologiczn? maj?c? podpisan? umow? z NFZ.
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