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Kolonoskopia tylko ze skierowaniem [1]

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii przypomina, ?e w zwi?zku z zako?czeniem ostatniej edycji Programu Bada?
Przesiewowych raka jelita grubego (tzw. profilaktycznej kolonoskopii), kolonoskopia wykonywana jest wy??cznie u
pacjentów posiadaj?cych skierowanie na to badanie.

U pacjentów odczuwaj?cych silny l?k lub dolegliwo?ci bólowe podczas klasycznej kolonoskopii istnieje mo?liwo??
wykonania kolonografii. Wirtualna kolonoskopia (kolonografia) polega na objerzeniu wn?trza jelita grubego przy
u?yciu tomografii komputerowej. Do tego badania nale?y si? przygotowa? w taki sam sposób jak do klasycznej
kolonoskopii oczyszczaj?c jelito. Bezpo?rednio przed badaniem, w pracowni tomografii komputerowej, konieczne
jest wype?nienie (rozd?cie) powietrzem jelita grubego, aby uwidoczni? dobrze jego ?wiat?o. Badanie trwa ok.
15-30 minut i odbywa si? w dwóch u?o?eniach: na plecach i na brzuchu. W przypadku wykrycia podczas
kolonografii zmian w ?cianie jelita grubego, pacjent jest kierowany na klasyczn? kolonoskopi? w celu pobrania
wycinków/usuni?cia zmian.

Pacjenci, u których zdiagnozowano raka jelita grubego, s? obj?ci kompleksow? opiek? onkologiczn?. W
?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii funkcjonuje Colorectal Cancer Unit - wielodyscyplinarny zespó? diagnostyczno
– terapeutyczny, którego celem jest niesienie kompleksowej i koordynowanej pomocy pacjentom z rakiem jelita
grubego. Wi?cej o leczeniu raka jelita grubego i CCU w ?CO tutaj: https://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/ccu-w-
sco [2] 
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