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?CO bada?o i uczy?o nies?ysz?cych profilaktyki onkologicznej [1]

Du?ym zainteresowaniem cieszy?a si? „Bia?a sobota w ?wiecie ciszy” – akcja profilaktyczno – edukacyjna
przeprowadzona 5 listopada przez ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii dla osób g?uchych. Z bezp?atnych bada?,
konsultacji oraz nauki czujno?ci onkologicznej skorzysta?o 30 osób z dysfunkcj? narz?du s?uchu.

Podczas akcji profilaktycznej, która odby?a si? w Zespole Placówek Szkolno – Wychowawczych w Kielcach
nies?ysz?cy mogli zmierzy? ci?nienie t?tnicze krwi, skorzysta? z analizatora sk?adu cia?a, pozna? swoje BMI i
dowiedzie? si? od dietetyka, co powinni zmieni? w swoim stylu ?ycia, ?eby ich organizm funkcjonowa? prawid?owo.
Wskazówki Joanny Dziurzy?skiej, dietetyka z Zak?adu Profilaktyki Onkologicznej ?CO przek?ada?a na Polski
J?zyk Migowy Katarzyna Krakowiak-Kot, t?umacz PJM. Panie w wieku 25-59 lat wykona?y bezp?atnie badania
cytologiczne (cytologi? konwencjonaln? i na pod?o?u p?ynnym) w cytobusie – mobilnym gabinecie po?o?nej
?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii, który zaparkowa? przed szko??.

Wszyscy uczestnicy akcji bardzo ch?tnie uczyli si? samobadania piersi i j?der na fantomach, zadawali równie?
wiele pyta?. – Edukacja zdrowotna jest bardzo potrzebna, bo g?usi maj? du?y problem z dotarciem do informacji na
temat profilaktyki, podanych w przyst?pny sposób. Tutaj ucz? si? jej w praktyce, przez dotyk i gest, a to najlepsza
forma przekazu – mówi Anna Kwiatkowska, prezes Fundacji „Centrum Nauki i Rozwoju ?uraw”, t?umaczka
Polskiego J?zyka Migowego.

- Trzeba pami?ta? o tym, ?e j?zyk polski jest dla g?uchych j?zykiem obcym. Terminologia medyczna, która dla nas,
s?ysz?cych jest trudna, dla osób g?uchych jest kompletnie niezrozumia?a i abstrakcyjna. Dlatego musimy szuka?
ró?nych form przekazu, ?eby trudne medyczne sformu?owania prze?o?y? na j?zyk prostych poj??, które dadz? si?
wyrazi? gestem – dodaje Joanna Loefler-Mazur, t?umaczka Polskiego J?zyka Migowego, CODA (dziecko
nies?ysz?cych rodziców).

Sobotnia akcja by?a kontynuacj? cyklu spotka? edukacyjnych ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii adresowanych
do osób z dysfunkcj? narz?du s?uchu. W pa?dzierniku nies?ysz?cy uczestniczyli w wyk?adzie na temat profilaktyki
raka piersi, szyjki macicy i p?uc. Nast?pne warsztaty dla nies?ysz?cych, dotycz?ce profilaktyki onkologicznej
odb?d? si? wiosn?. Inicjatorem wydarze? jest Fundacja „Centrum Nauki i Rozwoju ?uraw” we wspó?pracy z
pe?nomocnikiem Prezydenta Miasta ds. Osób Niepe?nosprawnych oraz przewodnicz?cym Powiatowej Spo?ecznej
Rady ds. Osób Niepe?nosprawnych. Honorowy patronat nad dzia?aniami edukacyjno-profilaktycznymi dla osób z
dysfunkcj? narz?du s?uchu obj?? prezydent Kielc Bogdan Wenta.
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