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Program bada? przesiewowych raka jelita grubego [1]

W ramach programu wykonywane jest badanie przesiewowe, polegaj?ce na realizacji pe?nej kolonoskopii. Do
udzia?u w programie nie jest wymagane skierowanie. Program bada? przesiewowych raka jelita grubego
(profilaktyczna kolonoskopia) jest ?wiadczeniem gwarantowanym, finansowanym przez Narodowy Fundusz
Zdrowia.

1. Kto mo?e skorzysta? z programu - kryteria kwalifikacji:

osoby w wieku:

50–65 lat;
40–49 lat, które posiadaj? krewnego pierwszego stopnia, u którego rozpoznano nowotwór jelita grubego.

1. Kto nie mo?e skorzysta? z programu – kryteria wy??czenia:

osoby, u których:

wyst?puj? objawy kliniczne sugeruj?ce nowotwór jelita grubego;
kolonoskopia zosta?a wykonana w okresie ostatnich 10 lat.

1. Na czym polega badanie

Kolonoskopia jest badaniem precyzyjnym, trwaj?cym oko?o 15-40 minut. Polega na objerzeniu wn?trza jelita
grubego przy u?yciu gi?tkiego endoskopu, wprowadzonego przez odbyt. Obejmuje wykonanie pe?nej kolonoskopii,
w tym pobranie wycinków z nacieku nowotworowego lub zmian podejrzanych o charakter nowotworowy, usuni?cie
polipów wielko?ci do 15 mm. Wszystkie pobrane wycinki i usuni?te polipy s? poddane badaniu
histopatologicznemu.

Do kolonoskopii trzeba si? odpowiednio przygotowa?. W ramach kwalifikacji do programu, pacjent otrzymuje
preparat oczyszczaj?cy jelito oraz instrukcj? jego zastosowania. Nale?y zastosowa? si? do tych zalece?. W
zale?no?ci od wskaza? medycznych badanie mo?e by? przeprowadzone w znieczuleniu miejscowym lub ogólnym,
aby pacjent nie odczuwa? dyskomfortu.

Badanie jest wykonywane w Dziale Diagnostyki i Terapii Gastroenterologicznej ?wi?tokrzyskiego Centrum
Onkologii. Szczegó?owe informacje i zapisy: 41 36 74 370
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