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XI Tydzie? Profilaktyki Nowotworow G?owy i Szyi w ?CO: zapraszamy na badania
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Dzi? rozpocz?? si? XI Europejski Tydzie? Profilaktyki Nowotworéw G?owy i Szyi (18-23.09.2023). ?wi?tokrzyskie
Centrum Onkologii zaprasza na bezp?atne badania laryngologiczne. Rejestracja na badania pod nr tel. 41 36
74 293.

Bezp?atne badania b?d? wykonywane w dniu 20.09.2023 r. w godz. 8.00-14.00, w Poradni G?owy i Szyi
?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii (parter, budynek g?éwny). Uwaga! Konieczna wcze?niejsza rejestracja
pod nr tel. 41 36 74 293.

Bezp?atne badania (nasofiberoskopia) s? przeznaczone dla oséb doros?ych:
- pal?cych papierosy

- nadu?ywaj?cych alkoholu

- maj?cych ryzyko infekcji wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV)

- obserwuj?cych u siebie powy?ej trzech tygodni jeden z objawéw alarmowych, taki jak:

¢ przewlek?a chrypka,

¢ bol gard?a,

¢ pieczenie j?zyka,

* niegoj?ce si? owrzodzenie, bia?y lub czerwony nalot w jamie ustnej,
¢ bol podczas po?ykania lub trudno?ci z po?ykaniem,

¢ jednostronna niedro?no?? nosa lub krwista wydzielina z nosa,

® guz na szyi.

Rak g?owy i szyi jest szostym najcz??ciej wyst?puj?cym nowotworem z?0?liwym oraz 6sm? najcz?stsz?
przyczyn? zgondéw z powodu nowotworéw z?0?liwych w Europie. Chocia? jest uwa?any za chorob?, ktérej mo?na
zapobiec, oko?0 60% wszystkich nowotworow g?owy i szyi jest diagnozowanych u chorych w p6?nym stadium
zaawansowania klinicznego. Szacuje si?, ?e liczba nowych przypadkéw nowotworéw g?owy u szyi wzro?nie o
ponad 200 000 na ca?ym ?wiecie w ci?gu najbli?szych 10 lat, a kolejne 587 000 os6b umrze z powodu tej choroby
do 2030 roku.

W niektérych rejonach ?wiata ponad po?owa nowotworéw z?o0?liwych okolic g?owy i szyi ma zwi?zek z
infekcj? wirusem HPV. Chorzy z HPV- zale?nym nowotworem g?owy i szyi s? zazwyczaj m?odsi, w dobrym
stanie ogbélnym, niepal?cy i niepij?cy alkoholu.

Xl Tydzie? Profilaktyki Nowotworéw G?owy i Szyi jest cz??ci? kampanii Make Sense, prowadzonej przez
Europejskie Towarzystwo Nowotworéw G?owy i Szyi (EHNS). Celem kampanii jest zwi?kszenie ?wiadomo?ci na
temat nowotwordw g?owy i szyi, poprawa wynikéw leczenia oséb dotkni?tych t? chorob? oraz bezp?atne badania
profilaktyczne.

Dzia?ania ?7CO w Xl Tygodniu Profilaktyki Nowotworéw G?owy i Szyi:
18.09.PONIEDZIA?EK : Informacja o bezp?atnych badaniach profilaktycznych w ramach XI Europejskiego
Tygodnia Profilaktyki Nowotworéw G?owy i Szyi. Rejestracja na badania (dla oséb z grup ryzyka — pal?cych

papierosy, nadu?ywaj?cych alkoholu lub maj?cych objawy alarmowe) — nr tel. 41 367 42 93.

19.09. WTOREK: ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii - briefing dla mediow z udzia?em przedstawiciela samorz?du
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wojewoddztwa ?wi?tokrzyskiego, dotycz?cy problemu zachorowa? na nowotwory g?owy i szyi w regionie.

20.09. ?RODA: Godz. 8.00-14.00 — bezp?atne badania nasofiberoskopowe dla oséb maj?cych objawy alarmowe
nowotworéw GiS oraz dla oséb z grup ryzyka.

21.09. CZWARTEK: Spotkania dla uczniéw IV i VI L.O. w Kielcach, dotycz?ce profilaktyki nowotworéw g?owy i
szyi.

22.09. PI?TEK: Godz. 11.00 — ?wietlica w Klinice Radioterapii ?CO - spotkanie edukacyjne dla pacjentéw nt.
czynnikéw ryzyka i profilaktyki nowotworéw g?owy i szyi.
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