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Co przygotowa? przed przyj?ciem do szpitala?

Zg?aszaj?c si? do szpitala nale?y zabra? ze sob?:

¢ skierowanie na oddzia?

e dowdd osobisty

¢ aktualny dokument ubezpieczenia zdrowotnego

¢ wszystkie za?ywane leki w oryginalnych opakowaniach, nie podzielone do pojemnikéw

e kartk? z nazwami za?ywanych lekéw i ich stosowaniem

¢ posiadan? archiwaln? i aktualn? dokumentacj? medyczn? (karty informacyjne z pobytéw szpitalnych, wyniki
konsultacji, bada?, p?yty z tomografii komputerowej, rezonansu magnetycznego wraz z opisem)

e dokument informuj?cy o wyniku grupy krwi

e pi?7am?, szlafrok, kapcie, okulary, aparat s?uchowy

¢ przybory toaletowe, r?cznik

e kubek, sztu?ce.

Ponadto pacjent powinien:

e przygotowa? dane osoby upowa?nionej do udzielania informacji o stanie zdrowia (imi?, nazwisko, nr
telefonu)

e za?y? stosowane dotychczas leki doustne oraz insuliny z wyj?tkiem tych, ktére zosta?y odstawione po
konsultacji internistycznej lub anestezjologicznej (np. doustne leki na cukrzyc?, leki przeciwzakrzepowe)

e zmy? lakier z paznokci

¢ pozostawi? w domu warto?ciowe rzeczy (pacjent ma réwnie? mo?liwo?? pozostawienia swoich ubra? i
warto?ciowych rzeczy w depozycie szpitala).

Zalecane jest, aby w miar? mo?liwo?ci cz?onek rodziny pacjenta odda? krew w Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach przy ul. Jagiello?skiej 66 (dawc? krwi mo?e by? osoba zdrowa
w wieku 18 — 60 lat, b?d?ca po lekkim ?niadaniu, legitymuj?ca si? dowodem osobistym lub aktualnym
prawem jazdy).

Wypis ze szpitala i zwolnienie lekarskie?

Je?eli pacjentowi potrzebne jest zwolnienie lekarskie, druk ZUS, nale?y zg?osi? t? informacj? w dniu wypisu ze
szpitala podczas wizyty lekarskiej, a do sekretariatu kliniki/dzia?u dostarczy? NIP zak?adu pracy.

W dniu wypisu, po ?niadaniu nale?y spakowa? swoje rzeczy i oczekiwa? na ?wietlicy na kart? wypisow?, ktora jest
wydawana w godzinach 13 — 15.
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