
Nowotwory wyprowadzali?my do lasu
Published on ?CO Kielce (https://onkol.kielce.pl)

    

Nowotwory wyprowadzali?my do lasu [1]

25 wrze?nia 2016 na ul. Sienkiewicza przy mostku ju? po raz czwarty odby?a si? plenerowa impreza edukacyjno-
promocyjna „Dary ?wi?tokrzyskich Lasów" organizowana przez ?wi?tokrzyskich le?ników dla mieszka?ców Kielc i
regionu, a tak?e turystów odwiedzaj?cych region oraz mi?o?ników grzybobrania i innych darów lasów.

Podczas imprezy ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii mia?o stoisko edukacji onkologicznej, gdzie odbywa?y si?
warsztaty prozdrowotne dla dzieci Pt. „Nie tra? czasu, rusz po zdrowie do lasu”.

Doro?li uczestnicy akcji mogli uzyska? porady dotycz?ce zdrowego stylu ?ycia. Podczas akcji promowano m.in.
spacer po lesie, jako doskona?? form? profilaktyki nowotworów.
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