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Potrzebni systematyczni dawcy krwi [1]

O systematyczne, regularne oddawanie krwi apeluj? do mieszka?céw regionu ?wi?tokrzyskiego przedstawiciele
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii oraz Wojewo6dzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach. W tych szpitalach ro?nie liczba zabiegdéw operacyjnych oraz przybywa
pacjentéw wymagaj?cych podawania preparatow krwi.

Na konferencji prasowej, ktéra odby?a si? 5 pa?dziernika w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Kielcach przedstawiciele ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii i Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego dzi?kowali
krwiodawcom za ich ofiarno?? i apelowali o dzielenie si? najcenniejszym lekiem z chorymi. ?wi?tokrzyskie Centrum
Onkologii rocznie zu?ywa ponad 7,5 tysi?ca jednostek preparatdw krwi. Profesor Stanis?aw G6?d?, dyrektor ?CO,
poinformowa?, ?e spo?rdd dwunastu klinik wchodz?cych w sk?ad Centrum, najwi?cej preparatéw krwi podaje
chorym Klinika Hematologii i Transplantacji Szpiku, co stanowi 82 proc. ca?ej wykorzystywanej przez szpital krwi.

Jak wyja?ni? dr hab. nauk medycznych Marcin Pasiarski, kierownik Kliniki Hematologii i Transplantacji Szpiku ?CO,
tak ogromne zapotrzebowanie na krew i jej sk?adniki wynika ze specyfiki choréb uk?adu krwiotw6rczego. Na
pewnym etapie leczenia ka?dy chory onkohematologiczny wymaga podawania preparatow krwi. Drug? grup?
potrzebuj?cych stanowi? chorzy po transplantacji szpiku. - Taki pacjent w pierwszym etapie leczenia ma
zniszczony w?asny szpik i przez dwa tygodnie, zanim nowo przeszczepiony szpik podejmie prac?, musi
otrzymywa? wszystkie sk?adniki morfologiczne krwi, odpowiednio przygotowane, inaktywowane i napromienione,
maksymalnie bezpieczne, bo w tym okresie jest pozbawiony w?asnej odporno?ci. ?eby utrzyma? biorc? przy ?yciu
w tym trudnym momencie, potrzebna jest krew od kilkudziesi?ciu dawcéw — t?umaczy? dr Pasiarski. - Biorcy
wymagaj? rownie? podawania p?ytek krwi zlewanych od kilku, zwykle 5 dawcéw oraz uzyskiwanych metod?
aferezy od jednego dawcy, dlatego bardzo potrzebujemy dawcéw sprawdzonych, ktérzy oddaj? krew
systematycznie — podkre?la?.

Coraz wi?ksze potrzeby w zakresie sk?adnikow krwi ma tak?e WSzZ, gdzie w ci?gu ostatnich sze?ciu lat
trzykrotnie zwi?kszy?a si? liczba zabiegow wykonywanych na sercu. Jak poinformowa? dr Edward Pietrzyk,
kierownik Kliniki Kardiochirurgii Szpitala Wojewodzkiego, obecnie w szpitalu przeprowadzanych jest rocznie 600
operacji na sercu.

Mimo, ?e w regionie systematycznie wzrasta liczba donacji (w 2015 roku przy 18,5tys. krwiodawcéw odda?o 34
tys. jednostek krwi, a do ko?ca 2016 roku blisko 20 tys. krwiodawcow odda oko?o 36 tys. jednostek krwi), to, jak
szacuje Jerzy Stalmasi?ski, dyrektor RCKiK, ?eby zabezpieczy? potrzeby mieszka?céw ?wi?tokrzyskiego potrzeba
rocznie blisko 42 tys. donacji. - Szczegélnie potrzebujemy dawstwa wielokrotnego, odpowiedzialnego. Nie chodzi
nam o akcyjno??, ale o regularne, systematyczne oddawanie krwi - apelowa?.

O tym, ?e krew ratuje ?ycie wie najlepiej 11 — letni Piotru?, ktory sze?? lat temu zachorowa? na ostr? bia?aczk?
limfoblastyczn?. Ch?opiec mia? kilkunastokrotnie przetaczan? krew. — Kiedy spadaj? mu p?ytki krwi, jest senny,
s?aby, a jak dostanie krew, méwi: ,mamo, od razu lepiej si? czuj?” — opowiada?a Anna Dziuba, mama Piotrusia. W
tym roku Piotru? reprezentowa? ?wi?tokrzyskie na Onkoolimpiadzie - mi?dzynarodowych igrzyskach sportowych
dla dzieci z chorobami onkologicznymi. — Chcemy podzi?kowa? krwiodawcom i zach?ci? wszystkich do oddawania
krwi, bo ona naprawd? jest potrzebna chorym. My z Piotrusiem dzi?kujemy co wieczér za ka?dy prze?yty dzie? —
powiedzia?a mama ch?opca.
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