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17 listopada obchodzimy ?wiatowy Dzie? Rzucania Palenia. W tym dniu w godz. 10.00 - 14.00 w holu g?6wnym
?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii odb?dzie si? akcja profilaktyczno-edukacyjna "Koniec z dymkiem",
dedykowana osobom chc?cym zrezygnowa? z palenia tytoniu.

Specjali?ci terapii uzale?nie? z Wojewddzkiego O?rodka Terapii Uzale?nienia i Wsp6?uzale?nienia b?d? udziela?
porad osobom, ktére chc? rzuci? palenie. Porady poprzedzone b?d? pomiarem tlenku w?gla w wydychanym
powietrzu. W akcji uczestniczy? b?dzie tak?e Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna oraz Wojewddzki
O7?rodek Medycyny Pracy, ktérych pracownicy b?d? wykonywa? pomiary ci?nienia krwi, glukozy we krwi oraz
pomiary tlenku w?gla dla oséb biernie pal?cych.

Na stoisku ?wi?tokrzyskiego Oddzia?u Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia b?dzie mo?na uzyska?
dost?p do Zintegrowanego Informatora Pacjenta oraz otrzyma? materia?y informacyjne dotycz?ce listy lekdw 75+ i
wykaz adreséw placowek prowadz?cych poradnictwo i leczenie uzale?nienia od tytoniu i choréb odtytoniowych w
wojewoddztwie ?wi?tokrzyskim. Partnerem akcji jest rownie? Departament Ochrony Zdrowia Urz?du
Marsza?kowskiego Wojewddztwa ?wi?tokrzyskiego, ktérego pracownicy s?u?y? b?d? informacj? o mo?liwo?ciach
poradnictwa i leczenia uzale?nienia od tytoniu i choréb odtytoniowych w wojewddztwie ?wi?tokrzyskim. Podczas
akcji odbywa? si? b?dzie kolporta? materia?éw edukacyjnych.
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