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Kol?dy na przekór chorobie [1]

6 grudnia spotkali si? przy wigilijnym stole cz?onkowie ?wi?tokrzyskiego Oddzia?u Rejonowego Polskiego
Towarzystwa Laryngektomowanych. W jadalni ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii rozbrzmiewa?y kol?dy
?piewane mimo wszystko i na przekór chorobie – pe?nym, cho? lekko schrypni?tym, g?osem.

Na Wigilii go?cili pacjenci i ich bliscy. Na akordeonie akompaniowa? Marek Misztal, który ponad sze?? lat temu
zachorowa? na raka krtani. Choroba zmieni?a jego ?ycie, ale nie podda? si?. Odkry? w sobie nowe pasje: gra na
akordeonie, rze?bi i jak inni laryngektomowani stara si? normalnie ?y?. – Jest takie porzekad?o: mowa jest
srebrem, a milczenie z?otem. Dla nas mowa jest z?otem – mówi.

Laryngektomia oznacza dla chorego ?yciow? katastrof?. Nagle, z dnia na dzie?  chory traci wszystko, nie mo?e
wykonywa? swojego zawodu, pe?ni? ról spo?ecznych, bo nie jest w stanie porozumie? si? z otoczeniem.  Zamyka
si? w sobie, idzie na rent? inwalidzk?. G?os to nie tylko sposób komunikacji z otoczeniem, ale równie? mo?liwo??
wyra?enia siebie samego - t?umaczy dr S?awomir Ok?a, kierownik Kliniki Otolaryngologii, Chirurgii G?owy i Szyi
?CO.

Szans? na normalne ?ycie jest proteza g?osu, któr? wszczepia si? po usuni?ciu krtani. – Dzi?ki temu pacjent mo?e
funkcjonowa? w spo?ecze?stwie, wróci? do pracy i nasi pacjenci wracaj? do normalnego ?ycia, a kiedy? byli
skazani na milczenie, kartk? i d?ugopis – mówi profesor Stanis?aw Bie?, który tworzy? Dzia? Otolaryngologii,
Chirurgii G?owy i Szyi w ?CO i w 2001 r. rozpocz?? wszczepianie protez g?osowych u pacjentów po laryngektomii.

W Polsce implantacje protez g?osowych przeprowadza kilka o?rodków, ale tylko Klinika Otolaryngologii, Chirurgii
G?owy i Szyi ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii standardowo u wszystkich pacjentów wymagaj?cych usuni?cia
krtani dokonuje jednoczasowego wszczepienia protezy g?osowej. - Pacjent po operacji od razu mo?e rozpocz??
rehabilitacj? i nauk? mówienia z pomoc? protezy g?osu. Opuszcza nasz szpital mówi?c - wyja?nia Katarzyna
Makowiecka, logopeda zajmuj?ca si? rehabilitacj? g?osow? w ?CO.

Klinika Otolaryngologii. Chirurgii G?owy i Szyi ?CO jest wiod?cym o?rodkiem w diagnostyce i leczeniu nowotworów
g?owy i szyi. Jako jedyny o?rodek w Polsce standardowo u wszystkich chorych wymagaj?cych radykalnej
laryngektomii implantuje jednoczasowo podczas operacji protezy g?osowe (ok. 50 zabiegów rocznie). Pacjenci
rozpoczynaj? nauk? mówienia w 12 dobie po operacji i wychodz? ze szpitala po 2-3 dniach nauki mówi?c swoim,
lekko zachrypni?tym g?osem. Pozwala im to na powrót do normalnej aktywno?ci ?yciowej. Wszczepianie protez
g?osowych rozpocz?to w Klinice w 2001 roku, zanim jeszcze NFZ zacz?? refundowa? t? procedur?. Od 2001 roku
wykonano w tym o?rodku blisko 700 takich zabiegów. Koszty ponosi ?CO - dla pacjenta zabieg jest bezp?atny.

Klinika realizuje równie? program profilaktyki nowotworów g?owy i szyi „Twój ?wiadomy wybór”, którego celem jest
dotarcie do pacjentów z grup ryzyka, wczesne rozpoznanie nowotworu i podj?cie leczenia. Informacja o
bezp?atnych badaniach pod nr telefonu 41 36 74 653.
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