Rak jelita grubego (ICD 10: C18-C21)

Opracowanie: Zaktad Epidemiologii i Walki z Rakiem
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W wojewddztwie swietokrzyskim w 2019 roku odnotowano 659 zachorowan na jelita grubego (404 mezczyzn i 255 kobiet). Najczesciej wystepujacym typem histologicznym byt
gruczolakorak (49.6%), a nastepnie gruczolakorak kanalikowy lub cewkowy (25.8%).W strukturze zachorowan na nowotwory ztosliwe ogétem rak jelita grubego stanowit 10.5%
i byt trzecig przyczyna zachorowan na nowotwory ztosliwe u mezczyzn i druga u kobiet. Standaryzowany wedtug wieku wspédtczynnik zachorowalnosci dla mezczyzn wynosit
33.0/100 000 i 16.5/100 000 dla kobiet. Na przestrzeni ostatnich 21 lat trend czasowy zachorowalnosci dla mezczyzn wskazywat zréznicowang tendencje zmian. W latach 1999
-2011 trend wskazywat tendencje rosngca z nastepujgcym spadkiem zachorowalnosci w latach 2012-2016. Od 2016 roku obserwowany jest wzrost zachorowalnosci. Trend
zachorowalnosci dla kobiet miat bardziej stabilny przebieg z niewielkim spadkiem zachorowalnosci w roku 2003 i jej wzrostem w latach 2011, 2015 i 2017.

W 2019 roku odnotowano 347 zgondw z powodu raka jelita grubego (189 mezczyzn i 158 kobiet). W strukturze zgonéw na nowotwory ztosliwe ogétem rak jelita grubego
stanowit 11.0 % i byt trzecig przyczyng zgonéw na nowotwory ztosliwe zaréwno u mezczyzn jak i u kobiet. Standaryzowany wedtug wieku wspdtczynnik umieralnosci dla mezczyzn
wynosit 14.6/100 000 i 9.1/100 000 dla kobiet. W latach 1999-2015 trendy czasowe umieralnosci dla mezczyzn i kobiet wskazywaty rosngca tendencje zmian
z obserwowang wieksza dynamika u mezczyzn. W latach 2003-2012 trend czasowy dla kobiet wskazywat plateau z nieznaczng tendencjg spadkowa pod koniec omawianego
okresu. W tym samym okresie trend czasowy dla mezczyzn wskazywat wyrazng tendencje wzrostowq. Po roku 2015 u mezczyzn obserwowany jest spadek umieralnosci.
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Zachorowalno$¢ i umieralnosc¢ na raka jelita grubego w 2019 roku wedtug wojewaddztw

Zachorowalnos¢ Umieralno$é¢
Mezczyini Kobiety Mezczyini Kobiety
Liczba CR" ASR (W)™ Liczba CR’ ASR (W)™ Liczba CR’ ASR (W)™ Liczba CR’ ASR (W)™
Dolnoslagskie 901 64.6 33.0 753 50.0 20.6 630 45.2 224 478 31.8 10.4
Kujawsko-Pomorskie 668 66.4 357 518 48.5 21.1 402 40.0 20.8 304 28.4 10.6
Lubelskie 590 57.6 30.3 382 35.1 14.9 382 373 19.0 237 21.8 7.8
Lubuskie 240 48.7 26.0 198 38.1 16.8 196 39.8 20.7 134 258 9.7
todzkie 715 61.0 30.7 576 44.7 17.8 485 41.4 20.2 375 29.1 9.5
Matopolskie 704 42.6 239 556 31.7 14.9 516 31.2 15.7 433 24.7 9.0
Mazowieckie 1169 45.1 24.6 953 338 15.3 954 36.8 18.5 730 25.9 8.9
Opolskie 317 66.6 34.1 237 46.6 18.7 193 40.5 19.2 172 33.8 11.4
Podkarpackie 568 54.5 30.0 463 42.7 19.6 345 331 16.7 224 20.6 7.7
Podlaskie 325 56.5 311 243 40.2 17.6 192 334 17.0 133 22.0 7.3
Pomorskie 604 53.1 28.8 482 40.2 185 384 337 17.5 299 24.9 9.4
Slaskie 1361 62.4 311 1107 47.2 19.4 922 42.3 19.4 729 311 10.6
~ Swigtokmayskie 404 670 330 255 402 165 | 19 ;3 46 158 249 91
Warminsko-Mazurskie 374 53.6 30.2 284 39.0 17.6 280 40.1 21.9 201 27.6 10.1
Wielkopolskie 1063 62.5 35.1 833 46.4 20.9 664 39.0 211 484 27.0 10.7
Zachodniopomorskie 394 47.7 24.5 277 31.7 13.2 313 37.9 19.0 252 289 10.0
Polska 10397 56.0 29.7 8117 41.0 17.8 7047 38.0 19.0 5343 27.0 9.6
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*
CR (Crude rate) — Surowy wspétczynnik zachorowalnosci/umieralnosci

" ASR (Age-standardized rate) — Standaryzowany (wg wieku) wspétczynnik zachorowalnosci/umieralnosci



