02.02.2019 r. Swiatowy Dziern Walki z Rakiem

)

W tym roku Swietokrzyskie Centrum Onkologii w Kielcach bedzie organizatorem obchodéw
Swiatowego Dnia Walki z Rakiem. Bedzie to dzieri szerokiej edukacji dotyczgcej choréb
nowotworowych. Swietokrzyskie Centrum Onkologii w Kielcach we wspétpracy z organizacjami
pozarzagdowymi beda prowadzi¢ szeroko zakrojong akcje informacyjng z zakresu objawdw choréb
nowotworowych, diagnostyki, najnowszych metod leczenia. Bedg namawia¢ do onkologicznych
badan profilaktycznych w mysl hasta: wczesna diagnoza, to szansa catkowitego wyleczenia choroby
nowotworowej. Bedg namawiac do zdrowego trybu zycia i zdrowego odzywiania sie.

02.02.2019 r. w holu gtéwnym Swietokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach w godzinach

9 00- 13 00 czynne bedg stanowiska informacyjne, przy ktérych mozna bedzie naby¢ literature,
materiaty edukacyjne z zakresu profilaktyki, diagnostyki, metod leczenia lub bezposrednio uzyskaé
informacje dotyczacy szerokiego pojecia jakim jest walka z rakiem.

Oddziat Swietokrzyski Stowarzyszenia Mezczyzn Chorobami Prostaty ,,Gladiator” w Kielcach
wiacza sie do tego przedsiewziecia i w wyznaczonym miejscu oraz terminie bedzie informowat
wszystkich zainteresowanych o chorobach gruczotu krokowego u mezczyzn.

Drodzy Panowie bedziecie mogli uzyskaé informacje miedzy innymi w nastepujacych tematach:

- kazdy mezczyzna po 50 roku zycia przynajmniej 1 raz na 2 lata powinien zgtosic¢ sie do urologa
celem oceny stanu gruczotu krokowego nazywanego réwniez gruczotem meskosci,

- kazdy meiczyzna, ktdrego brat, ojciec lub jego bracia chorowali na raka prostaty powinien i$¢

do urologa 1 raz w roku,

- nie wszystkie dolegliwosci zwigzane z oddawaniem moczu Swiadczg o raku prostaty, to moze by¢
rowniez przerost, nalezy pamietac ze nieleczony odpowiednio przerost moze prowadzi¢ do raka,

- rak rozwija sie przez wiele lat nie dajac objawéw,

- wczesnie rozpoznany rak czyli w okresie, gdy jeszcze nie daje objawdw lub daje bardzo niewielkie,
to najwieksza szansa na wyleczenie pacjenta i mate skutki uboczne,

- tylko okresowe badania urologiczne pozwalajg na wykrycie matych, czesto bezobjawowych zmian
w prostacie tj. tych zmian ktdre daja najwieksze szanse na petne wyleczenie.
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